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O Projextu

Medunarodna izbjeglicka kriza dosegla je kriti¢nu razinu zbog
Cega brojne europske zemlje razvijaju politike i planove kako bi
poblize odredile svoju ulogu u pomoci izbjeglicama koje ulaze
u Europu. Sirijski gradanski rat rezultirao je premjestanjem
velikog dijela sirijske populacije, pri ¢emu se procjenjuje da
se sedam do osam milijuna izbjeglica nalazi u susjednim zem-
ljama. Osim Sirijaca, izbjeglicki val u Europu ukljucuje i ljude
iz Afganistana, Pakistana, Iraka, Irana, Eritreje, Bangladesa
te migrante razli¢itih drugih nacionalnosti. Mnoge izbjeglice
koje su otiSle u europske zemlje suocene su sa zdravstvenim
problemima, ekonomskim osiromasenjem i rasnom diskrimi-
nacijom. Vise od milijun izbjeglica u 2015. godini pristiglo je
bez dokumenata u Grcku s namjerom da otputuju u sjeverne
europske zemlje za koje vjeruju da ¢e im pruziti sigurnost i
novi pocetak. Medutim, sadasnji zahtjevi izbjeglicke krize Cine
znacajan pritisak na europske zemlje koje nisu bile adekvatno
pripremljene za prihvat priljeva izbjeglica u tolikom razmjeru.
Nedostatak pristupa zdravstvenoj skrbi predstavlja poseban
problem osjetljivim skupinama kao Sto su Zene, stariji ljudi,
mala djeca te pojedinci s prethodnim zdravstvenim problemi-
ma. Odgovarajuca procjena zdravstvenih potreba do sada je
bila ograni¢ena zbog pomanjkanja dijaloga izmedu izbjeglica
i ostalih dionika. Sadasnja izbjeglicka kriza stvorila je potrebu
za razvijanjem programa kojima bi se provjerila izvedivost i
prihvatljivost predloZenih aktivnosti prije njihove masovne
primjene.

SVRHA

Svrha EUR-HUMAN projekta je razviti i ojacati vjestine i spo-
sobnosti te proSiriti znanje i iskustvo u drzavama ¢lanicama
Europske unije koje primaju izbjeglice i migrante s krajnjim
ciliem uspjesnog rjeSavanja razli¢itih zdravstvenih potreba
ovih osjetljivih skupina, te osiguravanja da sve populacijske
skupine u ovim europskim zemljama budu dobro zbrinute i
zasticene od specifi¢nih Cinitelja rizika, a u isto vrijeme mini-
malizirati prekograni¢ne zdravstvene rizike. Ova inicijativa je
usmjerena na pitanja vezana uz prvo razdoblje nakon dolas-
ka te dugorocnog boravka izbjeglica u europskim zemljama
koje ih primaju. Primarni cilj ovog projekta je identifikacija,
oblikovanje i procjena intervencija za poboljSanje primarne
zdravstvene skrbi za izbjeglice i migrante s naglaskom na os-
jetljive skupine.

Glavne ciljne skupine EUR-HUMAN projekta (web stranica:
http://eur-human.uoc.gr) su novo pristigle izbjeglice i skupine
migranata, djelatnici primarne zdravstvene zastite ukljuceni u
pruzanje holisti¢ke integrirane zdravstvene skrbi u suradnji sa
socijalnim sluzbama, te nacionalnim, regionalnim i lokalnim
dionicima koji pomazu izbjeglicama i njihovim obiteljima.
Sadrzaj EUR-HUMAN projekta temelji se na europskoj politici
zdravstvene prevencije za migrante i izbjeglice koji dolaze u
europske zemlje. Ovaj projekt ¢e se usmjeriti na definiranje,
oblikovanje i evaluaciju intervencija koje ¢e omoguciti razvoj
integriranih aktivnosti primarne zdravstvene skrbi za izbjeg-
lice i migrante s posebnim naglaskom na osjetljive skupine.
Unaprijedit ¢e sveobuhvatnu procjenu zdravstvenih potreba
koristedi istrazivacku metodologiju Suradnickog ucenja i akcije
(PLA) i Teoriju procesa normalizacije (NPT) kako bi se razvile
i primijenile ucinkovite intervencije u odabranim mjestima
provedbe.

Usluge ¢e ukljucivati: probir za zarazne bolesti (npr.. vodene
kozice, ospice), upravljanje kroni¢nim bolestima (npr. dijabe-
tes, kardiovaskularne bolesti, tumori), nadzor procijepljenos-
ti, psiholosku procjenu i podrsku, primjenu opcih higijenskih
mjera, itd. Osim na upravljanju rizicima, EUR-HUMAN projekt
temeljit ¢e se na holistitkom modelu zdravlja i dobrobiti te
¢e podrzavati pruzanje primjerene akutne, primarne skrbi i
socijalnih usluga izbjeglicama i migrantima.

Takve intervencije uklju€uju, izmedu ostaloga, razvoj alata i
prakti¢nih smjernica za pruzanje primarne zdravstvene skrbi.
Vazno je naglasiti da se pocetnom tockom za procjenu potre-
ba izbjeglica smatra njihovo prvo mjesto ulaska u europsku
zemlju, pri ¢emu se njihova emocionalna, psihosocijalna i
fizicka dobrobit nastavlja procjenjivati tijekom daljnjeg kre-
tanja i moguceg premjestanja.

Izjava o ogranicenju odgovornosti : Sadrzaj ovog letka odrazava poglede samo autora i njegova je iskljuciva odgovornost; ne moze se smatrati da odraZava poglede Europske komisije

prihvacaju odgovornost za upotrebu informacija navedenih u ovom dokumentu

i/ili 1zvrsne agencije za potrosace, zdravlje, poljoprivredu i hranu, ili bilo kojeg drugog tijela Europske unije. Europska komisija i Agencija ne
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REZULTATI

Ocekuje se da ce rezultati ovog projekta i preliminarne provedbe EUR-HUMAN modela biti primjenjivi u zemljama diljem Eu-
ropske unije, pogotovo onim zemljama koje predstavljaju glavna mjesta ulaska izbjeglica u Europu. To ¢e se postici kroz Sirenje i
transfer stecenih znanja, uzimajuci uvijek u obzir lokalni kontekst.

EUR-HUMAN projekt znacajno ¢e pridonijeti napretku i jacanju kapaciteta za razvoj osoblja u centrima primarne zdravstvene
skrbi u zajednici kao i drugim postoje¢im sustavima primarne skrbi o izbjeglicama i migrantima u zemljama EU.
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