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O PROJEKTU

Međunarodna izbjeglička kriza dosegla je kritičnu razinu zbog 
čega brojne europske zemlje razvijaju politike i planove kako bi 
pobliže odredile svoju ulogu u pomoći izbjeglicama koje ulaze 
u Europu. Sirijski građanski rat rezultirao je premještanjem 
velikog dijela sirijske populacije, pri čemu se procjenjuje da 
se sedam do osam milijuna izbjeglica nalazi u susjednim zem-
ljama. Osim Sirijaca, izbjeglički val u Europu uključuje i ljude 
iz Afganistana, Pakistana, Iraka, Irana, Eritreje, Bangladeša 
te migrante različitih drugih nacionalnosti. Mnoge izbjeglice 
koje su otišle u europske zemlje suočene su sa zdravstvenim 
problemima, ekonomskim osiromašenjem i rasnom diskrimi-
nacijom. Više od milijun izbjeglica u 2015. godini pristiglo je 
bez dokumenata u Grčku s namjerom da otputuju u sjeverne 
europske zemlje za koje vjeruju da će im pružiti sigurnost i 
novi početak. Međutim, sadašnji zahtjevi izbjegličke krize čine 
značajan pritisak na europske zemlje koje nisu bile adekvatno 
pripremljene za prihvat priljeva izbjeglica u tolikom razmjeru. 
Nedostatak pristupa zdravstvenoj skrbi predstavlja poseban 
problem osjetljivim skupinama kao što su žene, stariji ljudi, 
mala djeca te pojedinci s prethodnim zdravstvenim problemi-
ma. Odgovarajuća procjena zdravstvenih potreba do sada je 
bila ograničena zbog pomanjkanja dijaloga između izbjeglica 
i ostalih dionika. Sadašnja izbjeglička kriza stvorila je potrebu 
za razvijanjem programa kojima bi se provjerila izvedivost i 
prihvatljivost predloženih aktivnosti prije njihove masovne 
primjene.

SVRHA
Svrha EUR-HUMAN projekta je razviti i ojačati vještine i spo-
sobnosti te proširiti znanje i iskustvo u državama članicama 
Europske unije koje primaju izbjeglice i migrante s krajnjim 
ciljem uspješnog rješavanja različitih zdravstvenih potreba 
ovih osjetljivih skupina, te osiguravanja da sve populacijske 
skupine u ovim europskim zemljama budu dobro zbrinute i 
zaštićene od specifičnih činitelja rizika, a u isto vrijeme mini-
malizirati prekogranične zdravstvene rizike. Ova inicijativa je 
usmjerena na pitanja vezana uz prvo razdoblje nakon dolas-
ka te dugoročnog boravka izbjeglica u europskim zemljama 
koje ih primaju. Primarni cilj ovog projekta je identifikacija, 
oblikovanje i procjena intervencija za poboljšanje primarne 
zdravstvene skrbi za izbjeglice i migrante s naglaskom na os-
jetljive skupine. 

Glavne ciljne skupine EUR-HUMAN projekta (web stranica: 
http://eur-human.uoc.gr) su novo pristigle izbjeglice i skupine 
migranata, djelatnici primarne zdravstvene zaštite uključeni u 
pružanje holističke integrirane zdravstvene skrbi u suradnji sa 
socijalnim službama, te nacionalnim, regionalnim i lokalnim 
dionicima koji pomažu izbjeglicama i njihovim obiteljima. 
Sadržaj EUR-HUMAN projekta temelji se na europskoj politici 
zdravstvene prevencije za migrante i izbjeglice koji dolaze u 
europske zemlje. Ovaj projekt će se usmjeriti na definiranje, 
oblikovanje i evaluaciju intervencija koje će omogućiti razvoj 
integriranih aktivnosti primarne zdravstvene skrbi za izbjeg-
lice i migrante s posebnim naglaskom na osjetljive skupine. 
Unaprijedit će sveobuhvatnu procjenu zdravstvenih potreba 
koristeći istraživačku metodologiju Suradničkog učenja i akcije 
(PLA) i Teoriju procesa normalizacije (NPT) kako bi se razvile 
i primijenile učinkovite intervencije u odabranim mjestima 
provedbe.
Usluge će uključivati: probir za zarazne bolesti (npr.. vodene 
kozice, ospice), upravljanje kroničnim bolestima (npr. dijabe-
tes, kardiovaskularne bolesti, tumori), nadzor procijepljenos-
ti, psihološku procjenu i podršku, primjenu općih higijenskih 
mjera, itd. Osim na upravljanju rizicima, EUR-HUMAN projekt 
temeljit će se na holističkom modelu zdravlja i dobrobiti te 
će podržavati pružanje primjerene akutne,  primarne skrbi i 
socijalnih usluga izbjeglicama i migrantima.  
Takve intervencije uključuju, između ostaloga, razvoj alata i 
praktičnih smjernica za pružanje primarne zdravstvene skrbi. 
Važno je naglasiti da se početnom točkom za procjenu potre-
ba izbjeglica smatra njihovo prvo mjesto ulaska u europsku 
zemlju, pri čemu se njihova emocionalna, psihosocijalna i 
fizička dobrobit nastavlja procjenjivati tijekom daljnjeg kre-
tanja i mogućeg premještanja.

HUman Movement and Advisory Network

Izjava o ograničenju odgovornosti : Sadržaj ovog letka odražava poglede samo autora i njegova je isključiva odgovornost; ne može se smatrati da odražava poglede Europske komisije 
i/ili Izvršne agencije za potrošače, zdravlje, poljoprivredu i hranu, ili bilo kojeg drugog tijela Europske unije. Europska komisija i Agencija ne 
prihvaćaju odgovornost za upotrebu informacija navedenih u ovom dokumentu
Financiranje: Ovaj letak dio je ‘717319/ EUR-HUMAN’ projekta koji je financiran od strane Zdravstvenog programa Europske unije (2014-2020).

http://eur-human.uoc.gr
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REZULTATI

HUman Movement and Advisory Network

Očekuje se da će rezultati ovog projekta i preliminarne provedbe EUR-HUMAN modela biti primjenjivi u zemljama diljem Eu-
ropske unije, pogotovo onim zemljama koje predstavljaju glavna mjesta ulaska izbjeglica u Europu. To će se postići kroz širenje i 
transfer stečenih znanja, uzimajući uvijek u obzir lokalni kontekst. 
EUR-HUMAN projekt značajno će pridonijeti napretku i jačanju kapaciteta za razvoj osoblja u centrima primarne zdravstvene 
skrbi u zajednici kao i drugim postojećim sustavima primarne skrbi o izbjeglicama i migrantima u zemljama EU.

Izjava o ograničenju odgovornosti : Sadržaj ovog letka odražava poglede samo autora i njegova je isključiva odgovornost; ne može se smatrati da odražava poglede Europske komisije 
i/ili Izvršne agencije za potrošače, zdravlje, poljoprivredu i hranu, ili bilo kojeg drugog tijela Europske unije. Europska komisija i Agencija ne 
prihvaćaju odgovornost za upotrebu informacija navedenih u ovom dokumentu
Financiranje: Ovaj letak dio je ‘717319/ EUR-HUMAN’ projekta koji je financiran od strane Zdravstvenog programa Europske unije (2014-2020).
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